Liste de collations permises

Veuillez noter que toutes les collations permises mentionnées ici-bas, ne
contiennent aucune noix ou arachides. Des produits spécifiques vous sont
proposés a titre d'exemples afin de faciliter le processus de sélection et
d'achat. L'administration sera dans l'obligation de confisquer tout aliment
contenant des noix (amandes, noix de Grenoble, sésame, noisette, soya etc.)
ou des arachides afin de minimiser les risques d'allergies alimentaires
aupres des éleves susceptibles.

Groupes Collations permises

alimentaires

Produits Barres tendres Essensia* a saveur de
pains o Framboise ou fraise

et céréales
SHOPPERS

Barres tendres * de SERSRIART

v Toutes saveurs sans hoix

/ .
Barres tendres * de Métro @ Selection

v Toutes saveurs sans noix

b=
eclerc
Biscuits de

v' Biscuits Social Thé *

v Mini-Biscuits Célébrations* a saveur
o Flocons d” Avoine

v' Biscuits Praeventia * a saveur de
o Gingembre
o Chocolat et canneberges

o Zeste d'orange
Afin de consulter la liste compléte visiter le:
http://www.aqaa.qc.ca/_library/images/contentImages/liste_cac_juillet_2011.pdf



Légumes frais de tout genre
v' Carottes
v’ Céleri
v' Piments
v Tomates cerise efc. ...
v' Jus de tomates ou de légumes

Fruits frais Fruits secs,
v Bananes v Abricots
v" Poires v' Canneberges
v' Pommes v Pruneaux
v' Raisins v' Raisins etc....

v" Oranges efc....
v' Jus de fruits

Produits Tout type de produits laitiers, a titre d'exemples
laitiers v' Breuvages laitiers (type HOP, Dan Active)
@= e v" Fromage

<R v Yogourts
=
Produits Tout produit de boulangerie fait a la maison sans
faits noix ou arachides
‘maison’ v' Biscuits

v' Gateau ou pain (aux bananes, dates etc.)
v' Muffins
v Sandwich

certifié par I'Association québécoise des allergies alimentaires.


http://www.google.com/imgres?q=vegetables+clipart+cartoons&hl=en&safe=active&biw=1280&bih=870&gbv=2&tbm=isch&tbnid=zgwY3REZm7RdfM:&imgrefurl=http://www.clker.com/clipart-10844.html&docid=L2sq9csh4_ssRM&w=600&h=344&ei=oIhWTtOmFerE0AGhzazCDA&zoom=1
http://www.google.com/imgres?q=fruit+clipart+cartoons&hl=en&safe=active&sa=G&biw=1280&bih=870&gbv=2&tbm=isch&tbnid=454IVShOq35p-M:&imgrefurl=http://www1.free-clipart.net/cgi-bin/clipart/directory.cgi?direct=clipart/Food_And_Drink/Fruits&img=36&docid=OV2U_5O-tOuL9M&w=197&h=225&ei=54hWTtrJNYby0gHf-8DRDA&zoom=1&iact=rc&dur=0&page=5&tbnh=171&tbnw=150&start=99&ndsp=23&ved=1t:429,r:18,s:99&tx=78&ty=130
http://www.google.com/imgres?q=dairy+product+clipart+cartoons&hl=en&safe=active&sa=G&biw=1280&bih=870&gbv=2&tbm=isch&tbnid=PIRHVuZopAY4vM:&imgrefurl=http://www.fotosearch.com/clip-art/dairy-products.html&docid=ghxJT7EiznS1BM&w=170&h=159&ei=R4lWTp3BItDSgQf77Lm2DA&zoom=1&iact=rc&page=3&tbnh=127&tbnw=136&start=58&ndsp=20&ved=1t:429,r:5,s:58&tx=56&ty=74
http://www.google.com/imgres?q=cereal+products+clipart&hl=en&safe=active&biw=1280&bih=870&gbv=2&tbm=isch&tbnid=9rNroB5yNkq0KM:&imgrefurl=http://www.best-of-web.com/computer/clipart_food/food_page18.shtml&docid=P5gaAZkoFgSrtM&w=736&h=588&ei=H4hWTuGmDOTu0gHj1PjGDA&zoom=1&iact=rc&dur=421&page=3&tbnh=160&tbnw=251&start=58&ndsp=21&ved=1t:429,r:15,s:58&tx=98&ty=69

